
はだしっこだより ４月号 ひかり保育園  第 516号                

 ご入園、ご進級おめでとうございます。 

 新年度が始まり、新しい環境になった子どもたち。期待や不安が入り混じるときなので、ご家庭で

も焦らず新生活を見守っていただきたいと思います。本年度も子どもたちが毎日楽しく過ごせるよう

努力していきます。また、保護者の皆様の御協力、御理解、御支援宜しくお願い致します。 

                              

            ♪持ち物に名前、又はマークを書きましょう                                                   

下着や登降園時にはいてくる靴下や靴に名前がなく、子どもたちも自分の物がわからず混乱してし

まいます。持ち物すべてに記入をお願いします。        

               ♪爪は短く切りましょう 

 手足の爪が伸びていると危険です。又、これから暖かくなり外遊びもさかんになります。爪のなか

に土がはいり不衛生にならないよう、ご配慮お願いします。 

            ♪靴や服は身体に合ったものを着せましょう    

 ズボンの裾を踏んでしまったり、腰のところを両手で持ちながら走ったり、又、ゆとりがない服は

脱ぎ着しにくいので、子どもたちの活動において大変負担になっています。活動の妨げにならない服

を着せてください。裾や袖が長い物は詰めて下さい。靴もサイズの合う物・履きやすい物を用意して

ください。 

 

☆あるけあるけについて 

 体力作りと交通ルールを身につける事を目的に、毎月１回(除８月)“あるけあるけ”を実施します。

園外を歩くといろいろな発見があり、お家の方が作ってくれた弁当を食べながら話もはずみます。雨

天時も給食はありませんので、弁当の用意を忘れずお願いします。        

☆送迎時間は守りましょう。時間の変更がある場合やお休みの時は、必ず連絡してください。 

 また、お仕事がお休みの際は家庭保育にご協力お願いします。勤務時間が変更になった際は必ず 

お伝えください。遅く出勤する方・早く迎えに来れる方が送迎をお願いします。 

☆スモックは必ず整理箱の中に入れておいてください。製作時や菜園活動で使用しますので、持ち帰

った時は翌日必ず持たせてください。(すみれ組は用意しなくて大丈夫です。 

☆帽子の準備をお願いします。暑い季節になりますので、戸外に出る時に使います。 

☆体操 ひかり保育園では、月・水・金曜日に体操を行っています。音楽に合わせて体操をします。

月曜は園庭整備、水・金曜はマラソンで走る力、体力UPを目指しています。 

 

         ４月うまれのおともだち おたんじょうび おめでとう    

紙飛行機大会 
 

ひかり保育園 保育目標   ひかりの子はこんな子に・・・ 

やさしい心・つよい身体   考える子ども(考える力)        

                おもいやりのある子ども(思いやり) 

                「ありがとう」といえる子ども(感謝の心) 

 

4月の年齢別保育目標          主題；楽しい保育園 

０歳…保育者に慣れ快く過ごす。 

１歳…無理なく新しい環境に慣れ、安心して過ごす。             

２歳…新しい環境や、保育者に慣れ一緒に好きな遊びをする。 

３歳…進級を喜び新しい環境に慣れる。身近な物に興味を持ち関わろうとする。 

４歳…進級の喜びを味わい、新しい環境に慣れて過ごし園生活を楽しむ。 

５歳…年長になった喜びと自覚を持ち、主体的に過ごす。 

 

  ４月の行事予定   

 2日(水) 入園式・進級式 9：30～  役員会 入園式終了後～     

10日(木) あるけあるけ 

＊リュックサックに弁当・おしぼり・レジャーシート・水筒(水又は麦茶)をいれて持た

せてください。たんぽぽ・すみれ組は園に戻ってお弁当を食べるためリュックサックと

レジャーシートは要りません。 

16日(水) 野菜の苗植え(ひまわり組・あじさい組)  

 ＊スモックと長靴の用意をお願いします。雨天時は延期になります。      

17日(木) 野菜の苗植え(ちゅうりっぷ組・さくら組)  ＊スモックと長靴の用意をお願いします。  

雨天時は延期になります。 

18日(金) 身体測定 ＊毎月１回身体測定を行います。測定結果はおはようブックの後方に記入し

ます。すみれ・たんぽぽ・さくら組は連絡帳に記入します。月々の成長

の様子を御覧ください。 

24日(木)  内科検診 10：00～  

25 日(金)  誕生会 ＊毎月誕生児をお祝いします。主食もでますので、３歳以上児も白ご飯はい

りません。  

29日(火) 昭和の日   

30日(水) 避難訓練  

 

 ○おねがい○ 

・体調不良の時は登園を見合わせ、体調回復に努めて下さい。また病院への受診をお願いします。 

・ひまわり組のお子さんは、箱ティッシュ 1箱持ってきてください。よろしくお願いします。 

・送迎時は、保護者の方も必ず手洗いをお願いします。  

               



令和 7年度職員紹介 

  園  長        橋本睦子 

  事  務        金沢 誠 

  主任保育士       金沢里美 

  フリー保育士      佐藤流楓 

  ひまわり組担任     石塚由美子 

  あじさい組担任     嶋田美樹 

  ちゅうりっぷ組担任   塚田梨花 

  さくら組担任      齋藤 舜  黄川田知百合 

  たんぽぽ組担任     金子菜摘 大阿久由佳 琴寄光紀 菊地祐子 

  すみれ組担任      紺野直美 町田江巳子 

  調 理 員       橋本紀代美 

  栄 養 士       福田洋子 

 

 

おねがい 

 ○雑巾 2枚持ってきてください(マークを記入してください) 

 ○すみれ・たんぽぽ・さくら組のお子さんは、ビニール袋 100枚入り 1〆持ってきてください。 

 〇ちゅうりっぷ・あじさい・ひまわり組のお子さんは、レジ袋 100枚入り 1〆もってきてください。 

 ○箱ティッシュ 1箱を月ごと,クラスごとに集めます。園便りにてお知らせいたします 

のでよろしくお願いします。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


